
  

 

SP     RT 
Im TuS Gräveneck 

Herausgeber: 

Turn- und Sportverein 1907 Gräveneck e.V. 

V.i.S.d.P. (der Vorstand) 

Die Zeitschrift erscheint dreimal im Jahr, jeweils im Monat April, August / Sep-
tember und Dezember in einer Auflage von 300 Exemplaren 

 

DANKE sagen wir allen Freunden, Gö nnern, unseren Werbepartnern und Spendern, die zum 
Gelingen der Zeitschrift „Sport im TuS Gräveneck“ beitragen und den TUS Gräveneck unterstu t-
zen! 

Wir bitten unsere Leserinnen und Leser, die Inserenten unserer Vereinszeitung bei Einkäu-
fen, der Vergabe von Geschäftsaufträgen und der Inanspruchnahme von Dienstleistungen 
bevorzugt zu berücksichtigen! 

Winterliche Idylle am Grävenecker Sportheim  
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Das TUS-Vereinsheft wird dreimal jährlich in Druckform möglichst an alle Grävenecker 
Haushalte verteilt. Die Erscheinungstermine sind in der Regel Ende März / Anfang April, 
August / September und Mitte Dezember. 

Das Heft wird ebenfalls auf der website 

 

https://tus-graeveneck07.de/vereinszeitschriften/ 

 

hinterlegt und kann als pdf heruntergeladen werden.  

Im Gegensatz zur Druckausgabe ist der Inhalt in Farbe. 

Das Heft erscheint in einer Auflage von 250 Exemplaren. Die Druckkosten sind besonders in 
diesem Jahr stark angestiegen, so dass die Kosten nun deutlich höher sind als die 
Werbeeinnahmen. 

Daher möchten wir die Anzahl der Druckausgaben reduzieren. Zumal das Heft ja  

elektronisch weltweit für alle, die einen Internet-Anschluss haben, gelesen werden kann. 

Diese Möglichkeit nutzen auch die auswärtigen TUS-Mitglieder.  

Es gibt natürlich weiterhin Interessenten, die das Heft gerne in Druckform weiter haben 
möchten, sicher sind darunter auch Personen, die Internetanbindung haben. 

Wir bitten alle Personen, die auch künftig die Druckform haben möchten,   

dies uns mitzuteilen. Und zwar entweder tel. unter 06471-41883 oder per Mail an  

wilfriedvolz@t-online.de . 

Wir werden denjenigen Haushalten, die gerne auch künftig das gedruckte Heft beziehen 
möchten, dies diesen weiterhin verteilen. 

Alle anderen können das Heft elektronisch lesen. 

Vielen Dank für das Verständnis. 

 
(wvo) 

TUS-Vereinsheft – in eigener Sache 

https://tus-graeveneck07.de/vereinszeitschriften/
mailto:wilfriedvolz@t-online.de
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FSG Gräveneck/Seelbach/Falkenbach belegt zur Winterpause Platz 5 in der B1-Liga 
und den 10. Platz bei den B/C-Liga Reserven. 

 

Die 1. Mannschaft der FSG steht in der B1-Liga Limburg-Weilburg zum Jahresende 2022 
unter 16 Mannschaften auf dem zufriedenstellenden  5. Tabellenplatz.  

Das Team von Jan Rohletter wird in der Saison 2022/2023 weder etwas mit dem 
Aufstieg noch mit dem Abstieg zu tun haben.  

Von 16 absolvierten Partien wurden 8 Spiele gewonnen, 3 Remis stehen zu Buche und 
5 Matches gingen verloren, woraus sich der 5. Tabellenplatz mit 27 Punkten und 58:42 
Toren ergibt.  

Die Abstände nach oben -Tabellenführer WGB Weilburg hat 17 Punkte Vorsprung vor der 
FSG- sowie nach unten –der Tabellen 13. (Relegationsplatz) SV RW Hadamar III hat 20 
Punkte Rückstand zur FSG- sind inzwischen viel zu groß geworden, so dass unser Team 
beruhigt die Saison bis zum Sommer 2023 zu Ende spielen kann. Es wäre gut, wenn der 5. 
Platz gehalten werden könnte….. 

Topgoalgetter der FSG ist Alexander Schön, der bereits 18 Tore erzielen konnte und damit 
sogar zweiter in der gesamten B-Liga Torschützenliste ist! Prima Alex, weiter so….. 

FSG - Aktuell 

FSG Toptorjäger Alexander Schön läßt am 30.10.2022 im Lokalderby der SG Weinbachtal II 
keine Chance. Endstand war ein 6:0 Sieg für die FSG I. 
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Die 2. Mannschaft der FSG belegt in der B-/C-Liga Reserverunde nach 15 Spieltagen mit 
17 Punkten und 38:42 Toren den Tabellenplatz 10 zum Jahresende 2022 unter 15 
Mannschaften.  

Hier wurden bisher 5 Siege errungen, 2 mal unentschieden gespielt und 8 Games 
gingen verloren. Nach einem guten Saisonstart verlor die Mannschaft um Frank Goßmann 
dann leider etwas die Konstanz und mußte mehr Niederlagen hinnehmen als Siege 
eingefahren werden konnten.  

Die meisten Treffer bei der FSG II erzielte Kevin Dragesser, der 5 mal ins gegnerische Tor 
traf. 

 

Ende Februar 2023 wird die Rückrunde in den Ligen dann weiter bis in den Juni hinein 
fortgesetzt werden und wir werden sehen, wo die beiden FSG Teams in den 
Abschlußtabellen landen werden…. 

Bin Long Nguyen netzt zum 3:0 für die FSG I gegen die SG Weinbachtal II ein. 

 

Schöne Wintertage und bleiben Sie gesund….  

 

Gernot Lehr  
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FSG - Wintervorbereitung 2023 

Datum Einheit Uhrzeit 

So. 29.01.23 Trainingsauftakt 13:00 Gräveneck 

Mo.30.01.23 Training 19:00 Gräveneck 

Mi. 01.02.23 Training – Reha Zentrum Meuser 19:00 Villmar 

Fr. 03.02.23 Training 19:00 Gräveneck 

Sa. 04.02.23 FSG I vs. SVP Fauerbach 15:00 Gräveneck 

Mo. 06.02.23 Training 19:00 Gräveneck 

Mi. 08.02.23 Training – Reha Zentrum Meuser 19:00 Villmar 

Fr. 10.02.23 Training 19:00 Gräveneck 

Sa.11.02.23 SG Waldsolms II vs. FSG I 15:30 Waldsolms (KR) 

Mo. 13.02.23 Training 19:00 Gräveneck 

Mi. 15.02.23 Training – Reha Zentrum Meuser 19:00 Villmar 

Fr. 17.02.23 Training 19:00 Gräveneck 

Sa. 18.02.23 SG Ulmtal vs. FSG I 14:30 Holzhausen (HP) 

Mo. 20.02.23 Training – Reha Zentrum Meuser 19:00 Villmar 

Mi. 22.02.23 Training 19:00 Gräveneck 

Fr. 24.02.23 Training 19:00 Gräveneck 

So. 26.02.23 SV Hadamar III vs. FSG I 
SV Wolfenhausen II vs. FSG II 

12:00 Niederhadamar 
12:30 Wolfenhausen 

Zu jedem Training sind grundsätzlich Laufschuhe mitzubringen! 
 
Treffpunkt für Spiele ist jeweils eine Stunde vor Anstoß am jeweiligen Spielort! 
 
Abmeldungen an Frank oder Jan telefonisch unter den bekannten Nummern! 
 
Änderungen jederzeit möglich!!!                                                          (gle) 
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FSG - News und Termine 

FSG  -  WANDERTAG : 

 

Der traditionsreiche FSG - WANDERTAG  wird am 

 

Dienstag, den 27. Dezember 2022 

 

stattfinden. Treffpunkt ist ab 10:00 Uhr bei Frank Goßmann, Bahnhofstraße 8, zum Frühstück. 
Mit der Bahn geht es im Anschluß nach Solms. Nach einem Aufenthalt in einer Pizzeria soll 
die Wanderung über Albshausen nach Wetzlar fortgesetzt werden, wo auf dem Schillerplatz 
der dann noch stattfindende Nachweihnachtsmarkt als Ziel auserkoren ist…..;-) 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Nächstes Event ist 2 Tage später eine 
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FSG - DANK zum Jahreswechsel : 

 

Die FSG  GRÄVENECK / SEELBACH / FALKENBACH bedankt sich recht herzlich bei allen 
Helfern, Gönnern, Mitgliedern, Freunden, Zuschauern und ihren Schiedsrichtern für die auch 
im Jahr 2022 wieder geleistete Unterstützung ! 

 

Wir wünschen allen ein friedvolles Weihnachtsfest sowie ein glückliches und vor allem 
gesundes Jahr 2023 ! 

 

     Trainer / Spielausschuß / Spieler 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

TRAININGSAUFTAKT : 

 

FSG - Trainingsbeginn im neuen Jahr 2023 ist am 

 

   Sonntag, den 29. Januar 2023,  

   um 13:00 Uhr 

   auf dem SPORTPLATZ in GRÄVENECK.  

 

Um zahlreiche Beteiligung aller Akteure wird gebeten, um die gesteckten Ziele im weiteren 
Saisonverlauf noch zu erreichen ! 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

   JAHRESHAUPTVERSAMMLUNGEN : 

 

Das Datum der JHV des TuS 1905 Seelbach e.V. wurde auf 

Samstag, den 18. März 2023 

um 20:00 Uhr im Sportlerheim Seelbach festgelegt ! 

       

Die JHV des TuS 1907 Gräveneck e.V. findet am  

Samstag, den 15. April 2023,  

um 20:00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Gräveneck statt ! 

 

Um zahlreiches Erscheinen der Mitglieder -insbesondere auch der Spieler- wird schon heute 
gebeten !! 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

FORTSETZUNG  DER  RÜCKRUNDE :  

 

Die ersten Meisterschaftsspiele der FSG im neuen Jahr 2023 nach der Winterpause in 
den Kreisligen Limburg – Weilburg sind auf  

  

Sonntag, den 26. Februar 2023   

terminiert worden !  
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Dann trifft die FSG  GRÄVENECK / SEELBACH / FALKENBACH  in Auswärtsspielen um 
12:00 bzw. 12:30 Uhr auf den SV RW Hadamar III bzw. den SV Wolfenhausen II.  

 

             

Weitere RÜCKRUNDENTERMINE der FSG bis Mitte April 2023: 

 

…………. 

 

So., 05.03.2023, 15:30 Uhr in Gräveneck: 

  FSG I - SG Niedershausen/Obershausen II  

 

 So., 12.03.2023, je 13:00 Uhr in Thalheim bzw. Dorchheim: 

  SV Thalheim II – FSG II bzw. SG Nord II – FSG  I    

 

So., 19.03.2023, 13:00 Uhr bzw. 15:30 Uhr in Gräveneck: 

  FSG II und I – SG Hangenmeilingen/Niederzeuzheim II und I 

 

So., 26.03.2023, 13:00 Uhr in Würges: 

  FSV Würges II – FSG II  

 

So., 02.04.2023, 13:00 Uhr in Bermbach bzw. 15:30 Uhr in Gräveneck: 

  SG Hirschausen/Bermbach II – FSG II bzw. FSG I – SV Elz II    

 

Di., 04.04.2023, 19:30 Uhr in Gräveneck: 

  FSG II – FC Zaza Weilburg II  

 

 Do., 06.04.2023, 19:30 Uhr in Allendorf: 

  FC Rojkurd Merenberg Allendorf – FSG I  

  

 Osterwochenende, Karfreitag 07.04.2023 – Montag, 10.04.2023 

 

So., 16.04.2023, 13:00 Uhr bzw. 15:30 Uhr in Seelbach: 

  FSG II und I – TuS Drommershausen II und I 

 

 

………….        (Stand: 05.12.2022) 

            

(gle) 
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Zum 10jährigen Bestehen der Frühgymnastikgruppe war eine größere Wanderung geplant, 
die leider wegen starker Regenfälle buchstäblich ins Wasser fiel. 

Kurzfristig änderten wir unseren Plan. 

In Anbetracht der Wetterlage trafen wir  uns um 11.00 Uhr am Festplatz und gingen eine 
kleine Runde bis zum Sporthäuschen, um anschließend zum gemütlichen Teil über zu gehen. 

Anlässlich seiner goldenen Hochzeit spendierte uns Paul-Gerhard warmen Leberkäse und 
Brötchen und das letzte Fässchen Bier vom Dorffest wurde geleert. 

Schön war's und lang! 

 

Die letzte Gymnastikstunde ist am 13.12.22, die erste am 10.01.2023. 

 

Auch 2023 ist die Gymnastikstunde Dienstags von 10.00 bis 11.00 Ihr im DGH. 

Neue Mitturner/innen sind jederzeit herzlich willkommen. 

 

Ich wünsche Allen eine schöne Adventszeit, ein friedliches Weihnachtsfest und einen guten 
Start in das neue Jahr 2023. 

 

Gerlinde Grimm 

Frühgymnastikgruppe „Fit in den Tag“ 
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Gräveneck, 11.12.2022 

 

Die Sportstunde „Sitzgymnastik“ der Frauengymnastikgruppe des TuS Gräveneck findet 

montags von 17.30 Uhr bis 18.30 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus (MZH) in Gräveneck statt. 

 

 

Bei der Sitzgymnastik werden die Bewegungen, wie der Name schon sagt, im Sitzen 

ausgeführt. Dadurch eignet sich diese Sportart sehr gut für Personen, die aufgrund von 

körperlichen Einschränkungen nicht mehr allzu lange mehr stehen oder gehen können. Aus 

diesem Grund ist Sitzgymnastik auch gut für Senioren/innen geeignet aber auch für alle 

Menschen die aus unterschiedlichen Gründen Gymnastik lieber im Sitzen ausüben möchten. 

 

Es gilt in jedem Alter in Bewegung zu bleiben. Körperliche Aktivität steigert die allgemeine 

Fitness und kann dazu beitragen, Stürze zu verhindern sowie selbstständig und mobil zu 

bleiben. Und ganz nebenbei steigt dadurch auch das Wohlbefinden. Die Bewegung im Sitzen 

durchzuführen, kostet weniger Kraft, entlastet die Gelenke und überfordert das Gleichgewicht 

nicht. Und doch kann man auf diese Weise den Kreislauf in Schwung bringen, sich dehnen 

und gezielt Muskelgruppen kräftigen. Man benötigt dazu einen stabilen Stuhl ohne 

Armlehnen. 

 

Für Senioren/innen eignet sich diese Sportart besonders, da der Stuhl einen guten Halt bietet 

und die Gefahr zu stürzen sehr gering ist. Es gibt vielseitige Möglichkeiten, Sitzgymnastik 

Übungen durchzuführen. Man kann unterschiedliche Hilfsmittel einsetzen wie z. B. Reifen, 

Bälle, Kurzhanteln, Fitnessbänder sowie Gymnastikstäbe  und die Gymnastikstunde 

dadurch sehr kreativ gestalten.  

 

Fazit: 

• Die Muskulatur wird gestärkt, so sinkt etwa das Risiko von Stürzen bzw. 
resultierenden schweren Folgeschäden. 

• Körperliche Betätigung kann dabei helfen, das Risiko für viele Krankheiten 
vorzubeugen, z. B. Herz-Kreislauf-Erkrankungen. 

• Viele (chronische) Schmerzsymptome können durch körperliche Betätigung 
vermindert werden. 

• Die Beweglichkeit wird gefördert, was eine lange Selbstständigkeit der Senioren 
sicherstellt. 

• Die Gedächtnisleistung wird positiv beeinflusst, da sich mehr aktive 
Nervenverbindungen bilden. 

• Sport hilft nachweislich psychische Erkrankungen einzudämmen, das Wohlbefinden 
wird gefördert und man fühlt sich ausgeglichener. 

• Durch den Sport in einer Gruppe werden soziale Kontakte gepflegt, was einer 
Vereinsamung im Alter entgegensteuert. 

 
 

 

Frauengymnastikgruppe 

https://www.kuebler-sport.de/fitness/hanteln-gewichte/kurzhanteln/
https://www.kuebler-sport.de/fitness/kleingeraete/fitnessbaender-tubes/
https://www.kuebler-sport.de/turnen/rhythmische-sportgymnastik/gymnastikstaebe/


13 

 

 

 

 

Mit sportlichem Gruß 

Bärbel Paul _Übungsleiterin_ 

Falls dein Interesse an der Sitzgymnastik geweckt wurde, komm einfach zu unserer 

Gymnastikstunde dazu und mach mit! 

 

Unsere Bürgermeisterin Frau Britta Löhr hat auch schon mal spontan an einer 

Gymnastikstunde von uns teilgenommen. Sie war überrascht wie viele Übungen auch im 

Sitzen machbar sind und Ihr hat die sportliche Betätigung Spaß gemacht. 
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Tischtennisabteilung 

Nach einer spannenden Vorrunde liegen wir in der 
3. Kreisklasse Gruppe 2 auf dem 5. Tabellenplatz 

 
5 Siege konnten wir feiern, 

4 mal mussten wir uns geschlagen geben, davon waren 3 Niederlagen mit 4:6 hart umkämpft. 
Super war der 6:4 Sieg gegen den auf dem 2.Tabellenplatz stehenden TV 1905 Niederselters 

III . 
 

Unsere Nummer 1 Rolf Fontein hat nach über einem Jahr ohne Schläger in der Hand und 

zum Glück gut überstandener Hüftoperation in seinem ersten Spiel 2 Niederlagen hinnehmen 
müssen, danach ging es aber steil bergauf und Rolf fand zu seiner alten Stärke zurück, 

mit zuletzt 6 Siegen in Folge. 
Besonders erwähnenswert dabei sind die Siege gegen den auf Platz 1 der Rangliste 

stehenden 

Heinz Trost 17:1 Siege und den 2. der Rangliste Hans Vetter 16 : 2 Siege. 
Unser "neu" 70 jähriger Harald Volz kam als einziger Spieler in allen Punktspielen zum 

Einsatz und gewann beeindruckende 13 Spiele. 
Er erlebt gerade seinen 2. Tischtennis-Frühling frei nach dem Motto 

" Alter schützt vor Siegen nicht ". 
Im sehr stark besetzten vorderen Paarkreuz konnte unsere Nummer 2 

Dietmar Zanner 9 Siege erzielen und trug damit maßgeblich an der guten Vorrunde bei. 
Mannschaftsführer Jürgen Müller steuerte 7 Siege und der einmal eingesetzte Paul-Gerhard 

Volz einen Sieg bei. 
Unser "Nachwuchsspieler" Andreas Dietze ist gerade einmal 60 Jahre alt 

und fast bei jedem Training an der Platte, er konnte 4 Siege erringen. 
Was zeigt, das mit viel Spaß am Training, man auch als aus der Pubertät entwachsen, 

durchaus im Tischtennissport noch was erreichen kann. 
 

Trainingsbeginn für alle, die es mal probieren möchten: 
Dienstag der 3. Januar 2023 im DGH um 19.00 Uhr geht es wieder los. 

 

Wir hoffen dass alle gesund bleiben und wir am Ende einen Platz 
zwischen 4 und 6 erreichen können. 

 
Bilanzen der eingesetzten Spieler : 
1.1  Rolf Fontein                  8 : 4 
1.2  Dietmar Zanner            9 : 7 
1.3   Jürgen Müller (MF)       7 : 7 

1.4   Harald Volz                 13 : 5 
1.9   Paul-Gerhard Volz         1 : 1 
1.11   Andreas Dietze            4 : 6 
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Tabelle 3. Kreisklasse Gruppe 2 
Rang                     Mannschaft                              Punkte 
   1 .             TuS Löhnberg 1909 III                           18:0 
   2 .             TV 1905 Niederselters III                        14:4 
   3 .             TTC 1968 Oberbrechen V                       13:5 
   4 .             TTC Dillhausen/Barig-Selbenhausen III  12:6 
   5 .             TuS Gräveneck 1907                              10:8 

  6 .             TG 1848 Camberg II                               9:9 
   7 .             SV RW Edelsberg                                    4:12 
   8 .             TuS Aumenau 1896 II                             4:12 
   9 .             TTC Niederzeuzheim IV                          3:15 
10.               SV Odersbach 1960 III                           1:17 

   11.         TTC 1976 Hintermeilingen III          zurückgezogen 
 

Auf ein tolles, gutes, erfolgreiches Jahr 2023. 
 

Tischtennis Abteilungsleiter                                                        Mannschaftsführer 
Helmut Keller                                                                            Jürgen Müller 
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Trendsportart Pickleball wird nun auch beim TuS Gräveneck gespielt 

 

Seit einigen Wochen wird beim TuS Gräveneck auch die 1965 in den USA entstandene 

Ballsportart PICKLEBALL gespielt ! 

Pickleball enthält die Elemente von Badminton, Tennis und Tischtennis. Es unterscheidet sich 

in der moderateren Geschwindigkeit des Balles, der Größe des Platzes und dem 

dynamischen Spielablauf. Es kann sowohl in der Halle als auch im Freien gespielt werden. 

(Wikipedia) 

Die Übungsstunden im Winterhalbjahr 2022/2023 findet i.d.R. Montags von 18:45 Uhr 

bis 20:30 Uhr im DGH statt.  

Interessierte Mitspieler sind liebend gerne willkommen !! 

 

Diese können sich gerne bei Klaus Merz, Tel.: 06471- 41783, melden.  

 

 

Die Pickleballer des TuS Gräveneck (von links nach rechts) Harald Volz, Olaf Kohlhauer, 

Klaus Merz, Jürgen Müller, Rainer Kraemer. Auf dem Foto fehlen Carsten Merz und Dietmar 

Zanner.   

 

Trendsportart Pickleball im TuS Gräveneck 
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 Klaus Merz links bei einem Schmetterschlag 

 

Rainer Kraemer schlägt den Ball kurz  nach dem Foto gekonnt zurück; Olaf Kohlhauer 

verfolgt die Flugbahn des Balles aufmerksam 
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 Die Spielregeln 

 

Harald Volz bringt den Ball, beobachtet von Jürgen Müller zurück übers Netz 

               Text und Fotos:  Rainer Kraemer  &  Gernot Lehr 
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Im nächsten Jahr sind seitens des TUS Gräveneck die Mitgliederversammlung und das 
Oktoberfest vorgesehen. 

Die Versammlung wird Samstag, dem 15.April 2023, voraussichtlich im DGH stattfinden. Vor 
vier Jahren fanden letztmals die Wahlen zum Vorstand und zur sportlichen Leitung statt. 
Coronabedingt fand im Jahr 2021 keine Mitgliederversammlung statt, so dass die Amtszeiten 
für die Funktionsträger weiterliefen. Im nächsten Jahr stehen nun größere Veränderungen im 
Vorstand an. 

Die bisherigen Vorstandsmitglieder sind zum Teil seit Jahrzehnten im Amt,  

alle fünf geschäftsführenden Vorstandsmitglieder sind über 60 Jahre, zwei sogar über 70 
Jahre alt ! Eine Verjüngung ist somit dringend erforderlich !!!  

Erfahrungsgemäss ist es für kleine und strukturell finanziell schwach aufgestellte Vereine 
besonders schwierig Vorstandsposten neu zu besetzen.  

Die letzten Jahre, wo Corona und explodierende Energiekosten zu verkraften waren bzw. 
noch sind, haben den Vereinen ebenfalls sehr zugesetzt. 

Es wird sich zeigen, ob sich Mitglieder für Besetzung der Geschäftsbereiche finden lassen. Es 
finden erste Gespräche mit Personen statt, die sich vorstellen könnten, eine 
Vorstandsfunktion zu übernehmen. Weitere Gespräche sind in den kommenden Wochen bzw. 
Monaten geplant.  

Außer Frage steht, dass die bisherigen Vorstandsmitglieder neuen Vorstands-mitgliedern zur 
Seite stehen werden und mit Rat und für die Einarbeitung  

zur Verfügung stehen. 

Falls aus der Mitgliedschaft Personen sich für Vorstandsarbeit interessieren, dann  

bitte nicht zögern, den Vorstand anzusprechen !!!  

Zum Beispiel  Wilfried Volz, Tel. 41883  - Bodo Paul, Tel. 42190 – Gernot Lehr.    

 

An Veranstaltungen ist das traditionelle Oktoberfest am Feiertag 3.Oktober 2023  

(ist ein Dienstag) an der Sportstätte geplant.  

 

(wvo) 

TuS Termine 2023 
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Endlich nach drei Jahren – wieder ein Präsenz-Oktoberfest am und im Sportheim    

 

Nach zwei Jahren Pause wegen Corona konnte am 3.Oktober nun endlich wieder  das 
traditionelle TUS-Oktoberfest des TUS am und im Sportheim ausgerichtet werden !  

Nach dem erfolgreichen dreitägigen Dorffest freuten wir uns mit vielen Mitgliedern, 
Freundinnen und Freunden des Vereins auf das gemeinschaftliche Feiern beim Oktoberfest 
am Einheitsfeiertag. 

Das Wetter war sehr gut – weitgehend sonnig bei milden Temperaturen – 

so dass die Besucherinnen und Besucher meist im Freien bei einer Superstimmung die 
Oktoberfest-Atmosphäre genießen konnten.  

Es fanden sich mittags etwa 150 Besucherinnen und Besucher am Sportgelände ein, wo ein 
großer Bierwagen mit Vordach aufgestellt war.  

Das AugustinerbräuFestbier in 0,3 l-Humpen fand guten Trinkzuspruch, auch diverse 
Schnäpse wie Obstler und Willi wurden von vielen Gästen gerne konsumiert. 

Der Umsatz vom Augustiner betrug 270 Liter, aber natürlich wurden auch alkoholfreie 
Getränke in großer Menge nachgefragt !  

Die Gäste konnten im weißblau geschmückten Sportheim und im  8 x 4 m großen Partyzelt, 
wo acht Garnituren aufgestellt waren, in fröhlicher Stimmung  

die Oktoberfestspeisen und Getränke genießen.       

Es wurden 150 Essen – also Haxen mit Kraut und Brot, Weißwürste und Fleischkäse, jeweils 
mit Brezel und Senf – verkauft und verzehrt. Da eine Vorbestellung organisiert war, wurden 
sämtliche Speisen ohne Rest verkauft !!!   

Nachmittags konnten sich die Gäste gegen eine Spende bei Kaffee und Kuchen stärken, 
welche in der Gästekabine angeboten wurden.  

Die  leckeren Kuchen wurden von Christina Paul und weiteren Frauen gebacken.  

Wichtig war und ist bei diesem Ereignis, dass den Teilnehmer innen und Teilnehmern  

die Möglichkeit geboten war, gute Unterhaltungen zu führen und Spass und gesellige 
Abwechslung zu erleben ! Nach drei Jahren, die seit dem letzten Präsenz-Oktoberfest 
vergangen waren, tat dies den Menschen sehr gut !  

Es erschienen viele Gäste dem Anlass gemäss in bayerischer Tracht.  

Für den Dienst am Bierwagen stellten sich in drei Schichten überwiegend FSG-Akteure zur 
Verfügung, bei der Essensausgabe und beim Geschirrspülen waren weitere Helferinnen und 
Helfer tätig. Natürlich wurden auch Unterstützer bei Auf- und Abbauarbeiten gebraucht.  

 

Es gilt  unser herzlicher Dank allen Helferinnen und Helfern !!! 

 

Nachdem das aktuell angezapfte Faß Augustinerbier geleert war, verließen die letzten Gäste 
gegen 21.30 Uhr das Oktoberfest. Im nächsten Jahr ist das Oktoberfest wieder am 3.Oktober, 
der auf einen Dienstag fällt, vorgesehen.   

 

(wvo)  

Oktoberfest 
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Eindrücke vom Grävenecker TuS-Oktoberfest am 3.10.2022 am Sportheim 

 

       Hinweistafeln an den Ortseingängen kündigten das Event schon frühzeitig an 

 

Viele Besucher erschienen in bayerischer Tracht und hatten ihren Spass  

 

Bildergalerie Oktoberfest 
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Ob im oder vorm Zelt herrschte bei leckerem Essen und kühlen Getränken beste Stimmung 

 

Das Team der Essensausgabe verkaufte alle Speisen restlos und war glücklich 
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Auch allen fleißigen Helfern im Bierpavillon sei nochmals herzlich gedankt !! 

 

Interessante Gespräche der Besucher rundeten die Grävenecker Wies’n ab…. 

 (gle) 
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Lars Bauer bringt den Grävenecker Sportplatz wieder in einen bespielbaren Zustand. 

 

Fleißige Helfer erledigten ehrenamtlich zahlreiche Arbeiten am Sportgelände. VIELEN 

DANK  !!! 

 (gle) 

Arbeitseinsätze am Grävenecker Sportgelände Anfang Oktober 
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Veranstaltungskalender 2023 
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Ulrich Hartmann 80 Jahre 
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Weihnachtsmarkt Gräveneck 

Weihnachtsmarkt in Gräveneck in der Oberen Lahnstraße war wieder ein sehr schönes 

und erfolgreiches Ereignis 

 

Der fast schon traditionelle Weihnachtsmarkt in der oberen Grävenecker Lahnstraße am 

Vorabend des 1. Advent war wieder ein tolles Erlebnis und von Erfolg gekrönt.  So fanden 

sich am Samstag, 26.11.2022, ab 16 Uhr zahlreiche Besucher in Höhe der Hausnummern 18-

22 ein und ließen es sich bei interessanten Gesprächen, heißem Glüh- und Apfelwein, 

Kinderpunsch, leckerer Bratwurst vom Grill und frisch gebackenen Waffeln prima schmecken 

und gut gehen. 

Der gesamte Erlös in Höhe von 350.-€  kommt einem gemeinnützigen Zweck zugute. In 

diesem Jahr ist dies die Naturschutzbundgruppe Gräveneck, die vom Geld Bäume kaufen 

und um Gräveneck pflanzen wird. Die Organisatoren, Familien aus der Lahnstraße, sowie der 

NABU bedanken sich bei allen Spendern !! 

 
 

Das Organisationsteam hatte wieder alles super geplant, alle Hände voll zu tun  

  
 

und verwöhnte die Besucher mit heißen Getränken und leckerem Essen. 

(gle)   
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Tus Mitglieder beim JHV des FC Bayern München 

Grävenecker TuS Mitglieder besuchten Mitte Oktober die JHV des FC 

Bayern München und sahen tags darauf einen klaren Heimsieg gegen den 

SC Freiburg   

 

 

Das Foto zeigt die FCB Mitglieder, vor dem Audi Dome vor Beginn der 

Jahreshauptversammlung. Von links nach rechts:  Matthias Jung, Stefan Guckelsberger, 

Gernot Lehr, Michael Schmidt, Rainer Kraemer, Thomas Klein. 

 

Die Sechs Bayernfreunde und FCB Vereinsmitglieder Stefan Guckelsberger 

(Niederhadamar), Thomas Klein (Dillhausen), Michael Schmidt, Rainer Kraemer, Matthias 

Jung und Gernot Lehr (alle aus Gräveneck auch TuS Mitglieder) erlebten ein traumhaftes 

München Wochenende Mitte Oktober 2022.  

Am Samstagabend nahmen die Bayernfans aus dem Kreis Limburg-Weilburg an der 

brisanten Jahreshauptversammlung des mit 295.000 Mitgliedern größten Sportvereines der 

Welt -FC Bayern München-  live vor Ort im Audi Dome teil.  

So wurde das komplette Präsidium um Präsident Herbert Hainer von der großen Mehrheit der 

anwesenden 1501 Mitglieder wiedergewählt und u.a. auch das problematische Katar 

Sponsoring des Klubs angesprochen und diskutiert.  

Besonders der solide Finanzbericht erfreute die Mitglieder, denn trotz Corona Pandemie 

erwirtschaftete der Verein einen satten Gewinn in Höhe von 12,7 Millionen Euro im letzten 

Jahr.  
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Der 5:0 Kantersieg des FC Bayern im Bundesligaspitzenspiel  gegen den SC Freiburg am 

Sonntagabend in der ausverkauften Allianz Arena vor 75.000 Zuschauern rundete das tolle 

Event Wochenende für die Bayernfreunde ab. 

 

Die Reisegruppe, der noch Gerlinde Schmidt, Astrid Steinberg, Irmtraud Kraemer, Karin Do-

minguez, Marina Brahm-Lehr, und die in München wohnenden Lisa Steinberg und Dean Has-

tie angehörten, stellten sich vor und nach dem Spiel vor der Arena zu Erinnerungsfotos…. 

 

(gle) 
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Im Oktober 2022 verstarb unsere langjährige Vereinskameradin  

Frau 

 
† Birgit Kottke 

 
im Alter von 64 Jahren. 

 
Sie gehörte mehr als 30 Jahre dem TUS Gräveneck an und war früher 

einige Jahre beim Frauenfitness aktiv. 

Sie unterstützte den TUS und damit den Vereinssport finanziell durch ihre 
Beitragszahlungen. 

 
Wir werden Birgit Kottke in guter Erinnerung behalten und ihr ein ehrendes  

Andenken bewahren. 
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Wir gratulieren folgenden TuS-Mitgliedern über 60 Jahren, teilweise nachträglich, 

zum Geburtstag und wünschen für die Zukunft alles Gute und vor allem Gesundheit ! 

(EM := Ehrenmitglied) 

 

( bis 31.03. 2023 ) 

 

am 24.12. Jochen Kohlhauer   70 Jahre 

am 25.12. Jochen Oesterling   63 Jahre 

am 03.01. Bärbel  Paul    68 Jahre   

am 03.01. Birgit Heckelmann   68 Jahre 

am 05.01. Gerhard Schuch   75 Jahre 

am 08.01. Heinz Clees    70 Jahre  

am 08.01. Hartmut Weide    66 Jahre 

am 11.01. Gerhard Martin    61 Jahre 

am 13.01. Claudia Schmidt   60 Jahre 

am 15.01. Cornelia Landgraf   62 Jahre 

am 19.01. Renate Schäfer    69 Jahre 

am 21.01. Rolf Fontein, Ahlbach  65 Jahre 

am 24.01. Rainer Kraemer    72 Jahre 

am 24.01. Volker Sehlbach   62 Jahre 

am 25.01. Joachim Clees    65 Jahre 

am 27.01. Olaf Kohlhauer    66 Jahre 

am 31.01. Marita Hoyer, EM   78 Jahre  

am 02.02. Wolfgang Becker   64 Jahre 

am 03.02. Monika Lohr    60 Jahre 

am 06.02. Dietmar Zanner    68 Jahre  

am 08.02. Sonja Faust    65 Jahre 

am 09.02. Harald Sprenger, EM   79 Jahre  

am 09.02. Gerald Richter    67 Jahre  

am 13.02. Alfred Löhr, EM    84 Jahre 

am 15.02. Sabine Dillmann   62 Jahre 

am 16.02. Ursula Keller    81 Jahre 

am 20.02. Andreas Belz    61 Jahre 

am 28.02. Rolf Becker    61 Jahre 

am 01.03. Thomas Kuhle    62 Jahre 

am 11.03. Heinz Euler, EM   79 Jahre 

am 14.03.  Rolf Richter, EM   76 Jahre 

am 15.03.  Helga Dehn    88 Jahre 

am 20.03.  Marina Brahm-Lehr   61 Jahre 

am 23.03. Friedhelm Bender, Wirbelau 68 Jahre 

am 26.03.  Heinz Hauske, EM   78 Jahre 

am 29.03.  Herbert Appl, EM   83 Jahre 
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Der TuS Gräveneck wünscht 

allen ein gesegnetes 

Weihnachtsfest, ein glückliches 

neues Jahr! 
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