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Winterliche Idylle am Gravenecker Sportheim

Herausgeber:
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Die Zeitschrift erscheint dreimal im Jahr, jeweils im Monat April, August / Sep-
tember und Dezember in einer Auflage von 300 Exemplaren

DANKE sagen wir allen Freunden, Gonnern, unseren Werbepartnern und Spendern, die zum
Gelingen der Zeitschrift ,Sport im TuS Grdveneck” beitragen und den TUS Grdveneck unterstiit-
zen!

Wir bitten unsere Leserinnen und Leser, die Inserenten unserer Vereinszeitung bei Einkau-
fen, der Vergabe von Geschéaftsauftragen und der Inanspruchnahme von Dienstleistungen
bevorzugt zu berucksichtigen!
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HaaresZeit

Bahnhofstr.5
35796 Weinbach

Offnungszeiten
Di. - Fr. 8.30 - 12.00 uv. 13.30 - 18.00 Uhr
Sa. 8.00 - 13.00 Uhr |

Mittwochs bis 20.00 Uhr |
Donnerstags geschlossen |

eumenion  Tel: 064717492747

nahkauf

NICHTS LIEGT NAHER!

nahkauf Markt
35796 Weinbach
Auf dem Alten Berg

Inh. Silke Kramer

Wir sind von Montag bis Samstag
von 7 bis 20 Uhr fiir Sie da!

Tel.:06471/41077
Fax: 064 71/380921
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TUS-VEREINSHEFT — IN EIGENER SACHE

Das TUS-Vereinsheft wird dreimal jahrlich in Druckform maoglichst an alle Gravenecker
Haushalte verteilt. Die Erscheinungstermine sind in der Regel Ende Marz / Anfang April,
August / September und Mitte Dezember.

Das Heft wird ebenfalls auf der website

https://tus-graeveneck(07.de/vereinszeitschriften/

hinterlegt und kann als pdf heruntergeladen werden.
Im Gegensatz zur Druckausgabe ist der Inhalt in Farbe.

Das Heft erscheint in einer Auflage von 250 Exemplaren. Die Druckkosten sind besonders in
diesem Jahr stark angestiegen, so dass die Kosten nun deutlich hdher sind als die
Werbeeinnahmen.

Daher mochten wir die Anzahl der Druckausgaben reduzieren. Zumal das Heft ja
elektronisch weltweit fir alle, die einen Internet-Anschluss haben, gelesen werden kann.
Diese Maglichkeit nutzen auch die auswartigen TUS-Mitglieder.

Es gibt naturlich weiterhin Interessenten, die das Heft gerne in Druckform weiter haben
mochten, sicher sind darunter auch Personen, die Internetanbindung haben.

Wir bitten alle Personen, die auch klinftig die Druckform haben mochten,
dies uns mitzuteilen. Und zwar entweder tel. unter 06471-41883 oder per Mail an
wilfriedvolz@t-online.de .

Wir werden denjenigen Haushalten, die gerne auch kinftig das gedruckte Heft beziehen
mdchten, dies diesen weiterhin verteilen.

Alle anderen konnen das Heft elektronisch lesen.
Vielen Dank fur das Verstandnis.

(wvo)

Inh. Sebastian Schade

— Melsterbefrleb

O
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Bau- und Mébelwerkstdtte
Innenausbau - Rollléden
Alu- und Kunststoff-Fenster

Sebastian Schade
Lahnstraf3e 14
35796 Weinbach-Graveneck

Telefon O 64 71- 48 88

Mobil 0160 903 28 666

E-Mai  schreinerei-ocesterling@web.de
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FSG - AKTUELL

FSG Graveneck/Seelbach/Falkenbach belegt zur Winterpause Platz 5 in der B1-Liga
und den 10. Platz bei den B/C-Liga Reserven.

Die 1. Mannschaft der FSG steht in der B1-Liga Limburg-Weilburg zum Jahresende 2022
unter 16 Mannschaften auf dem zufriedenstellenden 5. Tabellenplatz.

Das Team von Jan Rohletter wird in der Saison 2022/2023 weder etwas mit dem
Aufstieg noch mit dem Abstieg zu tun haben.

Von 16 absolvierten Partien wurden 8 Spiele gewonnen, 3 Remis stehen zu Buche und
5 Matches gingen verloren, woraus sich der 5. Tabellenplatz mit 27 Punkten und 58:42
Toren ergibt.

Die Abstande nach oben -Tabellenfuhrer WGB Weilburg hat 17 Punkte Vorsprung vor der
FSG- sowie nach unten —der Tabellen 13. (Relegationsplatz) SV RW Hadamar Il hat 20
Punkte Rickstand zur FSG- sind inzwischen viel zu grof3 geworden, so dass unser Team
beruhigt die Saison bis zum Sommer 2023 zu Ende spielen kann. Es ware gut, wenn der 5.
Platz gehalten werden konnte.....

Topgoalgetter der FSG ist Alexander Schon, der bereits 18 Tore erzielen konnte und damit
sogar zweiter in der gesamten B-Liga Torschutzenliste ist! Prima Alex, weiter so.....

Foto: R. Konrad

FSG Toptorjager Alexander Schon 1alRt am 30.10.2022 im Lokalderby der SG Weinbachtal |l
keine Chance. Endstand war ein 6:0 Sieg fur die FSG I.



Die 2. Mannschaft der FSG belegt in der B-/C-Liga Reserverunde nach 15 Spieltagen mit
17 Punkten und 38:42 Toren den Tabellenplatz 10 zum Jahresende 2022 unter 15
Mannschaften.

Hier wurden bisher 5 Siege errungen, 2 mal unentschieden gespielt und 8 Games
gingen verloren. Nach einem guten Saisonstart verlor die Mannschaft um Frank GolRmann
dann leider etwas die Konstanz und muf3te mehr Niederlagen hinnehmen als Siege
eingefahren werden konnten.

Die meisten Treffer bei der FSG Il erzielte Kevin Dragesser, der 5 mal ins gegnerische Tor
traf.

Ende Februar 2023 wird die Rickrunde in den Ligen dann weiter bis in den Juni hinein
fortgesetzt werden und wir werden sehen, wo die beiden FSG Teams in den
AbschlufRtabellen landen werden....

Bin Long Nguyen netzt zum 3:0 fir die FSG | gegen die SG Weinbachtal Il ein.

Schone Wintertage und bleiben Sie gesund....

BACKEREI
% Laux

wir baeken mit Hrerz 4 Hand

Geynot lehwr

Filiale Weinbach
Aulenhduser Str.1, 35796 Weinbach
Tel: 06471/ 516372



FSG - WINTERVORBEREITUNG 2023

SV Wolfenhausen Il vs. FSG Il

Datum Einheit Uhrzeit
So. 29.01.23 | Trainingsauftakt 13:00 Graveneck
Mo.30.01.23 | Training 19:00 Graveneck
Mi. 01.02.23 | Training — Reha Zentrum Meuser 19:00 Villmar
Fr.03.02.23 | Training 19:00 Graveneck
Sa. 04.02.23 |FSG | vs. SVP Fauerbach 15:00 Graveneck
Mo. 06.02.23 | Training 19:00 Graveneck
Mi. 08.02.23 | Training — Reha Zentrum Meuser 19:00 Villmar
Fr. 10.02.23 | Training 19:00 Graveneck
Sa.11.02.23 |SG Waldsolms Il vs. FSG | 15:30 Waldsolms (KR)
Mo. 13.02.23 | Training 19:00 Graveneck
Mi. 15.02.23 | Training — Reha Zentrum Meuser 19:00 Villmar
Fr.17.02.23 | Training 19:00 Graveneck
Sa. 18.02.23 |SG Uimtal vs. FSG | 14:30 Holzhausen (HP)
Mo. 20.02.23 | Training — Reha Zentrum Meuser 19:00 Villmar
Mi. 22.02.23 | Training 19:00 Graveneck
Fr.24.02.23 |Training 19:00 Graveneck
S0.26.02.23 |SV Hadamar lll vs. FSG | 12:00 Niederhadamar

12:30 Wolfenhausen

Zu jedem Training sind grundsatzlich Laufschuhe mitzubringen!

Treffpunkt fur Spiele ist jeweils eine Stunde vor Anstol3 am jeweiligen Spielort!

Abmeldungen an Frank oder Jan telefonisch unter den bekannten Nummern!

Anderungen jederzeit moglich!!!

(gle)




FSG - NEws UND TERMINE

FSG - WANDERTAG :

Der traditionsreiche FSG - WANDERTAG wird am

Dienstaq, den 27. Dezember 2022

stattfinden. Treffpunkt ist ab 10:00 Uhr bei Frank GolRmann, Bahnhofstralle 8, zum Frihstick.
Mit der Bahn geht es im Anschlufd nach Solms. Nach einem Aufenthalt in einer Pizzeria soll
die Wanderung Uber Albshausen nach Wetzlar fortgesetzt werden, wo auf dem Schillerplatz
der dann noch stattfindende Nachweihnachtsmarkt als Ziel auserkoren ist.....;-)

29. Dezember 2022
V_@Sportlerheim Seelbach
Begjnn 11 Uhr,

4

«a’f ‘

Ideale Einkehr fur Wandergruppen!

%
GlUhwein, Bier, Schnaps und ein Imbiss
versifien euren Aufenthalt




FSG - DANK zum Jahreswechsel :

Die FSG_GRAVENECK / SEELBACH / FALKENBACH bedankt sich recht herzlich bei allen
Helfern, Gonnern, Mitgliedern, Freunden, Zuschauern und ihren Schiedsrichtern fir die auch
im Jahr 2022 wieder geleistete Unterstutzung !

Wir wiinschen allen ein friedvolles Weihnachtsfest sowie ein gliickliches und vor allem
gesundes Jahr 2023 !

Trainer / SpielausschuB3 / Spieler

TRAININGSAUFTAKT :

FSG - Trainingsbeginn im neuen Jahr 2023 ist am

Sonntaqg, den 29. Januar 2023,
um 13:00 Uhr
auf dem SPORTPLATZ in GRAVENECK.

Um zahlreiche Beteiligung aller Akteure wird gebeten, um die gesteckten Ziele im weiteren
Saisonverlauf noch zu erreichen !

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNGEN :

Das Datum der JHV des TuS 1905 Seelbach e.V. wurde auf
Samstaqg, den 18. Médrz 2023
um 20:00 Uhr im Sportlerheim Seelbach festgelegt !

Die JHV des TuS 1907 Grédveneck e.V. findet am
Samstagq, den 15. April 2023,
um 20:00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Gréaveneck statt !

Um zahlreiches Erscheinen der Mitglieder -insbesondere auch der Spieler- wird schon heute
gebeten !!

FORTSETZUNG DER RUCKRUNDE :

Die ersten Meisterschaftsspiele der FSG im neuen Jahr 2023 nach der Winterpause in
den Kreisligen Limburg — Weilburg sind auf

Sonntaq, den 26. Februar 2023

terminiert worden !



Dann trifft die FSG GRAVENECK / SEELBACH / FALKENBACH in Auswartsspielen um
12:00 bzw. 12:30 Uhr auf den SV RW Hadamar lll bzw. den SV Wolfenhausen II.

Weitere RUCKRUNDENTERMINE der FSG bis Mitte April 2023:

So., 05.03.2023, 15:30 Uhr in Graveneck:
FSG | - SG Niedershausen/Obershausen Il

So., 12.03.2023, je 13:00 Uhr in Thalheim bzw. Dorchheim:
SV Thalheim Il - FSG Il bzw. SG Nord Il - FSG |

So., 19.03.2023, 13:00 Uhr bzw. 15:30 Uhr in Graveneck:
FSG Il und I - SG Hangenmeilingen/Niederzeuzheim Il und |

So., 26.03.2023, 13:00 Uhr in Wirges:
FSV Wiirges Il - FSG Il

So., 02.04.2023, 13:00 Uhr in Bermbach bzw. 15:30 Uhr in Graveneck:
SG Hirschausen/Bermbach Il - FSG Il bzw. FSG |- SV EIz ]I

Di., 04.04.2023, 19:30 Uhr in Graveneck:
FSG Il - FC Zaza Weilburg Il

Do., 06.04.2023, 19:30 Uhr in Allendorf:
FC Rojkurd Merenberg Allendorf— FSG |

Osterwochenende, Karfreitag 07.04.2023 — Montag, 10.04.2023

So., 16.04.2023, 13:00 Uhr bzw. 15:30 Uhr in Seelbach:
FSG Il und I - TuS Drommershausen Il und |

............. (Stand: 05.12.2022)
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FRUHGYMNASTIKGRUPPE ,,FIT IN DEN TAG”

Zum 10jahrigen Bestehen der Frihgymnastikgruppe war eine gréRere Wanderung geplant,
die leider wegen starker Regenfalle buchstablich ins Wasser fiel.

Kurzfristig anderten wir unseren Plan.

In Anbetracht der Wetterlage trafen wir uns um 11.00 Uhr am Festplatz und gingen eine
kleine Runde bis zum Sporthauschen, um anschlieBend zum gemdtlichen Teil GUber zu gehen.

Y

Anlasslich seiner goldenen Hochzeit spendierte uns Paul-Gerhard warmen Leberkase und
Brotchen und das letzte Fasschen Bier vom Dorffest wurde geleert.

Schon war's und lang!

Die letzte Gymnastikstunde ist am 13.12.22, die erste am 10.01.2023.

Auch 2023 ist die Gymnastikstunde Dienstags von 10.00 bis 11.00 Ihr im DGH.
Neue Mitturner/innen sind jederzeit herzlich willkommen.

Ich wiinsche Allen eine schéne Adventszeit, ein friedliches Weihnachtsfest und einen guten
Start in das neue Jahr 2023.

Gerlinde Grimm
11



FRAUENGYMNASTIKGRUPPE

Graveneck, 11.12.2022

Die Sportstunde ,Sitzgymnastik* der Frauengymnastikgruppe des TuS Graveneck findet
montags von 17.30 Uhr bis 18.30 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus (MZH) in Graveneck statt.

Bei der Sitzgymnastik werden die Bewegungen, wie der Name schon sagt, im Sitzen
ausgefuhrt. Dadurch eignet sich diese Sportart sehr gut flr Personen, die aufgrund von
korperlichen Einschrankungen nicht mehr allzu lange mehr stehen oder gehen konnen. Aus
diesem Grund ist Sitzgymnastik auch gut fur Senioren/innen geeignet aber auch fur alle
Menschen die aus unterschiedlichen Grinden Gymnastik lieber im Sitzen ausiben mochten.

Es qgilt in jedem Alter in Bewegung zu bleiben. Korperliche Aktivitat steigert die allgemeine
Fitness und kann dazu beitragen, Stlrze zu verhindern sowie selbststandig und mobil zu
bleiben. Und ganz nebenbei steigt dadurch auch das Wohlbefinden. Die Bewegung im Sitzen
durchzuflihren, kostet weniger Kraft, entlastet die Gelenke und Uberfordert das Gleichgewicht
nicht. Und doch kann man auf diese Weise den Kreislauf in Schwung bringen, sich dehnen
und gezielt Muskelgruppen kraftigen. Man bendtigt dazu einen stabilen Stuhl ohne
Armlehnen.

FUr Senioren/innen eignet sich diese Sportart besonders, da der Stuhl einen guten Halt bietet
und die Gefahr zu stiirzen sehr gering ist. Es gibt vielseitige Moglichkeiten, Sitzgymnastik
Ubungen durchzufiihren. Man kann unterschiedliche Hilfsmittel einsetzen wie z. B. Reifen,
Balle, Kurzhanteln, Fitnessbander sowie Gymnastikstdbe und die Gymnastikstunde
dadurch sehr kreativ gestalten.

Fazit:

e Die Muskulatur wird gestarkt, so sinkt etwa das Risiko von Stlirzen bzw.
resultierenden schweren Folgeschaden.

e Kaorperliche Betatigung kann dabei helfen, das Risiko flr viele Krankheiten
vorzubeugen, z. B. Herz-Kreislauf-Erkrankungen.

¢ Viele (chronische) Schmerzsymptome kénnen durch kérperliche Betatigung
vermindert werden.

o Die Beweglichkeit wird gefordert, was eine lange Selbststandigkeit der Senioren
sicherstellt.

e Die Gedachtnisleistung wird positiv beeinflusst, da sich mehr aktive
Nervenverbindungen bilden.

e Sport hilft nachweislich psychische Erkrankungen einzudammen, das Wohlbefinden
wird geférdert und man fuhlt sich ausgeglichener.

e Durch den Sport in einer Gruppe werden soziale Kontakte gepflegt, was einer
Vereinsamung im Alter entgegensteuert.
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https://www.kuebler-sport.de/fitness/hanteln-gewichte/kurzhanteln/
https://www.kuebler-sport.de/fitness/kleingeraete/fitnessbaender-tubes/
https://www.kuebler-sport.de/turnen/rhythmische-sportgymnastik/gymnastikstaebe/

Falls dein Interesse an der Sitzgymnastik geweckt wurde, komm einfach zu unserer
Gymnastikstunde dazu und mach mit!

Unsere Blrgermeisterin Frau Britta L6hr hat auch schon mal spontan an einer

Gymnastikstunde von uns teilgenommen. Sie war tiberrascht wie viele Ubungen auch im
Sitzen machbar sind und Ihr hat die sportliche Betatigung Spal® gemacht.

!
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Mit sportlichem Grul®

Barbel Paul _Ubungsleiterin_
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TISCHTENNISABTEILUNG

Nach einer spannenden Vorrunde liegen wir in der
3. Kreisklasse Gruppe 2 auf dem 5. Tabellenplatz

5 Siege konnten wir feiern,
4 mal mussten wir uns geschlagen geben, davon waren 3 Niederlagen mit 4:6 hart umkampft.
Super war der 6:4 Sieg gegen den auf dem 2.Tabellenplatz stehenden TV 1905 Niederselters
Il .

Unsere Nummer 1 Rolf Fontein hat nach uber einem Jahr ohne Schlager in der Hand und

zum Gluck gut Uberstandener Huftoperation in seinem ersten Spiel 2 Niederlagen hinnehmen
mussen, danach ging es aber steil bergauf und Rolf fand zu seiner alten Starke zurick,

mit zuletzt 6 Siegen in Folge.
Besonders erwahnenswert dabei sind die Siege gegen den auf Platz 1 der Rangliste
stehenden

Heinz Trost 17:1 Siege und den 2. der Rangliste Hans Vetter 16 : 2 Siege.
Unser "neu" 70 jahriger Harald Volz kam als einziger Spieler in allen Punktspielen zum
Einsatz und gewann beeindruckende 13 Spiele.
Er erlebt gerade seinen 2. Tischtennis-Frihling frei nach dem Motto
" Alter schitzt vor Siegen nicht ".
Im sehr stark besetzten vorderen Paarkreuz konnte unsere Nummer 2
Dietmar Zanner 9 Siege erzielen und trug damit maf3geblich an der guten Vorrunde bei.
Mannschaftsfuhrer Jurgen Muller steuerte 7 Siege und der einmal eingesetzte Paul-Gerhard
Volz einen Sieg bei.
Unser "Nachwuchsspieler' Andreas Dietze ist gerade einmal 60 Jahre alt
und fast bei jedem Training an der Platte, er konnte 4 Siege erringen.
Was zeigt, das mit viel Spal® am Training, man auch als aus der Pubertét entwachsen,
durchaus im Tischtennissport noch was erreichen kann.

Trainingsbeginn fiir alle, die es mal probieren moéchten:
Dienstag der 3. Januar 2023 im DGH um 19.00 Uhr geht es wieder los.

Wir hoffen dass alle gesund bleiben und wir am Ende einen Platz
zwischen 4 und 6 erreichen kdnnen.

Bilanzen der eingesetzten Spieler :
1.1 Rolf Fontein 8:4

1.2 Dietmar Zanner 9:7
1.3 Jurgen Muller (MF) 7:7
1.4 Harald Volz 13:5
1.9 Paul-Gerhard Volz 1:1
1.11 Andreas Dietze 4:6

Ferienwohnung Landgraf
LahnstraBBe 37a, 35796 Weinbach-Graveneck , +49 (0) 176 - 96 106 186

hans-juergen.landgraf@t-online.de www.fewo-landgraf.de

Schone Studiowohnung fiir zwei bis (max.) vier Personen,
modern und hochwertig eingerichtet

komplett ausgestattete Kiiche

Handtiicher und Bettwische vorhanden

€ 50,- / Nacht (bei zwei Personen), jede weitere Person € 10,-
Endreinigung € 30,-
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Tabelle 3. Kreisklasse Gruppe 2

Ran Mannschaft Punkte
1. TuS Léhnberg 1909 li 18:0
2. TV 1905 Niederselters I 14:4
3. TTC 1968 Oberbrechen V 13:5
4. TTC Dillhausen/Barig-Selbenhausen Il 12:6
5. TuS Graveneck 1907 10:8
6. TG 1848 Camberg Il 9:9
7. SV RW Edelsberg 4:12
8. TuS Aumenau 1896 |l 4:12
9. TTC Niederzeuzheim IV 3:15

10. SV Odersbach 1960 Il 1:17

11. TTC 1976 Hintermeilingen llI zuruickgezogen

Auf ein tolles, gutes, erfolgreiches Jahr 2023.

Tischtennis Abteilungsleiter Mannschaftsfiuhrer
Helmut Keller Jurgen Miiller

Andrea’s Problemfussfachpflege
Weinbach-Graveneck

‘‘‘‘‘

e9LS6LENLLN90 () T7899LL60910 (B
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TRENDSPORTART PICKLEBALL IM TUS GRAVENECK

Trendsportart Pickleball wird nun auch beim TuS Graveneck gespielt

Seit einigen Wochen wird beim TuS Graveneck auch die 1965 in den USA entstandene
Ballsportart PICKLEBALL gespielt !

Pickleball enthalt die Elemente von Badminton, Tennis und Tischtennis. Es unterscheidet sich
in der moderateren Geschwindigkeit des Balles, der GroRe des Platzes und dem
dynamischen Spielablauf. Es kann sowohl in der Halle als auch im Freien gespielt werden.
(Wikipedia)

Die Ubungsstunden im Winterhalbjahr 2022/2023 findet i.d.R. Montags von 18:45 Uhr
bis 20:30 Uhr im DGH statt.

Interessierte Mitspieler sind liebend gerne willkommen !!

Diese konnen sich gerne bei Klaus Merz, Tel.: 06471- 41783, melden.

\
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Die Pickleballer des TuS Graveneck (von links nach rechts) Harald Volz, Olaf Kohlhauer,
Klaus Merz, Jurgen Mdller, Rainer Kraemer. Auf dem Foto fehlen Carsten Merz und Dietmar
Zanner.
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Klaus Merz links bei einem Schmetterschlag

Rainer Kraemer schlagt den Ball kurz nach dem Foto gekonnt zuriick; Olaf Kohlhauer
verfolgt die Flugbahn des Balles aufmerksam




Die Spielregeln

Harald Volz bringt den Ball, beobachtet von Jurgen Muller zurtick Ubers Netz

Text und Fotos: Rainer Kraemer & Gernot Lehr




TuS TERMINE 2023

Im nachsten Jahr sind seitens des TUS Graveneck die Mitgliederversammlung und das
Oktoberfest vorgesehen.

Die Versammlung wird Samstag, dem 15.April 2023, voraussichtlich im DGH stattfinden. Vor
vier Jahren fanden letztmals die Wahlen zum Vorstand und zur sportlichen Leitung statt.
Coronabedingt fand im Jahr 2021 keine Mitgliederversammlung statt, so dass die Amtszeiten
fur die Funktionstrager weiterliefen. Im nachsten Jahr stehen nun grof3ere Veranderungen im
Vorstand an.

Die bisherigen Vorstandsmitglieder sind zum Teil seit Jahrzehnten im Amt,

alle finf geschéaftsfihrenden Vorstandsmitglieder sind tber 60 Jahre, zwei sogar Uber 70
Jahre alt ! Eine Verjungung ist somit dringend erforderlich !!!

Erfahrungsgemass ist es fur kleine und strukturell finanziell schwach aufgestellte Vereine
besonders schwierig Vorstandsposten neu zu besetzen.

Die letzten Jahre, wo Corona und explodierende Energiekosten zu verkraften waren bzw.
noch sind, haben den Vereinen ebenfalls sehr zugesetzt.

Es wird sich zeigen, ob sich Mitglieder fur Besetzung der Geschaftsbereiche finden lassen. Es
finden erste Gesprache mit Personen statt, die sich vorstellen konnten, eine
Vorstandsfunktion zu Gbernehmen. Weitere Gesprache sind in den kommenden Wochen bzw.
Monaten geplant.

Auler Frage steht, dass die bisherigen Vorstandsmitglieder neuen Vorstands-mitgliedern zur
Seite stehen werden und mit Rat und fur die Einarbeitung

zur Verfugung stehen.
Falls aus der Mitgliedschaft Personen sich fur Vorstandsarbeit interessieren, dann

bitte nicht zogern, den Vorstand anzusprechen !!!
Zum Beispiel Wilfried Volz, Tel. 41883 - Bodo Paul, Tel. 42190 — Gernot Lehr.

An Veranstaltungen ist das traditionelle Oktoberfest am Feiertag 3.0ktober 2023
(ist ein Dienstag) an der Sportstatte geplant.

(wvo)

Event-Grillservice & Catering

Thomas Hoyer
Am Aukopf 41
35796 Weinbach Graveneck
0172/6 5553 63
th.catering@freenet.de
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DEUTSCHE
VERMOGENSBERATUNG

Riester-Rente

Staatliche Zuschiisse abholen

Staatliche Zuschiisse pro Jahr

185.- € pro Kind

(fiir jedes ab dem 01.01.2008

L]
geborene Kind 300.- €) P“vat-m@
staatlich gefdrdert

154.- € pro Erwachsener

(zusitzliche Steuerersparnis moglich)

Ihre Vorteile im Uberblick:

- garantierte, lebenslange Rentenzahlung
- geschiitzt vor Hartz IV/Arbeitslosengeld 11
- Zulagenbeantragung durch Ihren Vermdgensberater

Rufen Sie mich einfach unverbindlich an, ich berechne Ihnen gerne unverbindlich
Ihre staatlichen Férderméglichkeiten



DEUTSCHE
VERMOGENSBERATUNG

Ihr Ansprechpartner:

Thomas Frank
Biiro:
Auf der Platte 1
35781 Weilburg
Tel.: 06471/50 39 379 Fax.: 03222/246 065 5

E-Mail: T.Frank@dvag.de
Gepriifter Vermogensberater
(IHK Frankfurt am Main)

(Deutsche Akademie fiir Vermogensberatung)

Mitglied im Bundesverband Deutscher Vermogensberater

Informieren Sie sich iiber mein Angebot, bei meinen zufriedenen
Kunden, die Sie mit Sicherheit in den Abteilungen des
TuS Griiveneck
finden werden, oder direkt be1i miur.

Mein Angebot, in Zusammenarbeit mit fithrenden
deutschen Banken und Versicherungen, umfasst folgende Bereiche:

- Kostenlose Beratung ,,Rund um das Thema Geld*
- Rentenberechnung

- Berufsunfihigkeitsabsicherung

- Altersvorsorge

- Famuilienabsicherung

- Versicherungen aller Art

- Baufinanzierung

- Bausparen

- Existenzgriindungsberatung

- Geldanlage
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OKTOBERFEST

Endlich nach drei Jahren — wieder ein Prasenz-Oktoberfest am und im Sportheim

Nach zwei Jahren Pause wegen Corona konnte am 3.0ktober nun endlich wieder das
traditionelle TUS-Oktoberfest des TUS am und im Sportheim ausgerichtet werden !

Nach dem erfolgreichen dreitagigen Dorffest freuten wir uns mit vielen Mitgliedern,
Freundinnen und Freunden des Vereins auf das gemeinschaftliche Feiern beim Oktoberfest
am Einheitsfeiertag.

Das Wetter war sehr gut — weitgehend sonnig bei milden Temperaturen —

so dass die Besucherinnen und Besucher meist im Freien bei einer Superstimmung die
Oktoberfest-Atmosphare geniefl3en konnten.

Es fanden sich mittags etwa 150 Besucherinnen und Besucher am Sportgeléande ein, wo ein
grol3er Bierwagen mit Vordach aufgestellt war.

Das AugustinerbrauFestbier in 0,3 I-Humpen fand guten Trinkzuspruch, auch diverse
Schnapse wie Obstler und Willi wurden von vielen Gasten gerne konsumiert.

Der Umsatz vom Augustiner betrug 270 Liter, aber naturlich wurden auch alkoholfreie
Getranke in groRer Menge nachgefragt !

Die Gaste konnten im weildblau geschmuickten Sportheim und im 8 x 4 m grof3en Partyzelt,
wo acht Garnituren aufgestellt waren, in frohlicher Stimmung

die Oktoberfestspeisen und Getranke genielen.

Es wurden 150 Essen — also Haxen mit Kraut und Brot, WeilRwurste und Fleischkase, jeweils
mit Brezel und Senf — verkauft und verzehrt. Da eine Vorbestellung organisiert war, wurden
samtliche Speisen ohne Rest verkauft !!!

Nachmittags konnten sich die Gaste gegen eine Spende bei Kaffee und Kuchen starken,
welche in der Gastekabine angeboten wurden.

Die leckeren Kuchen wurden von Christina Paul und weiteren Frauen gebacken.
Wichtig war und ist bei diesem Ereignis, dass den Teilnehmer innen und Teilnehmern

die Mdglichkeit geboten war, gute Unterhaltungen zu fuhren und Spass und gesellige
Abwechslung zu erleben ! Nach drei Jahren, die seit dem letzten Prasenz-Oktoberfest
vergangen waren, tat dies den Menschen sehr gut !

Es erschienen viele Gaste dem Anlass gemass in bayerischer Tracht.

Fir den Dienst am Bierwagen stellten sich in drei Schichten Uberwiegend FSG-Akteure zur
Verflgung, bei der Essensausgabe und beim Geschirrspilen waren weitere Helferinnen und
Helfer tatig. Naturlich wurden auch Unterstltzer bei Auf- und Abbauarbeiten gebraucht.

Es qilt unser herzlicher Dank allen Helferinnen und Helfern !!!

Nachdem das aktuell angezapfte Fal} Augustinerbier geleert war, verlie3en die letzten Gaste
gegen 21.30 Uhr das Oktoberfest. Im nachsten Jahr ist das Oktoberfest wieder am 3.Oktober,
der auf einen Dienstag fallt, vorgesehen.

(wvo)
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BILDERGALERIE OKTOBERFEST
Eindrucke vom Gravenecker TuS-Oktoberfest am 3.10.2022 am Sportheim

Der TUS Gravene eck ladt

Ol{toverfest
am Montag den 3.0ktober 2022
ab 11.00 Uhr
imund am Sportheim

Fur das leibliche Wohl ist gesorgt mit
Haxe, WeiRwurst, baynscnKmu* Fleischkase, Brezeln
und Festbier !!!!

I H\H“ ‘W'm‘mm\"ﬂ.\w n

i

,‘{Iz‘ff

Viele Besucher erschienen in bayerischer Tracht und hatten ihren Spass
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Spenden fiir den Tierschutz

Jeder hat Dinge zu Hause, die nicht mehr gebraucht werden.
Auch wer kein Haustier hat, sortiert oft Sachen aus,
die fir die Arbeit im Tierschutz wertvoll sein konnen.

Wenn du etwas hast, das du spenden méchtest, bring es gerne vorbei!

v Futterspenden fiir Haus- und Kleintiere

v Sachspenden wie Kérbchen, Leinen + Halsbinder,
Spielzeug, Kratzbdume, Transportboxen u.v.m.
‘Verhgm}i'@“he

v" Alte Handtiicher + [somatten +

v diinne und dicke Decken (Koltern)

v' ,abgelaufene” Verbandkisten und medizinisches Material
Die Spenden gehen nach Bedarf an den értlichen oder den Auslandstierschutz.

. Angela Paul
WILDTIERSTATION /3
HUNFELDEN eV, Té—j:\ Ringstrafie 13a

0175-5720587

Krankengymnastik- &
Physiotherapiepraxis

Stephanie Hardt-Meilinger

Termine nach Absprache - alle Kassen
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Ob im oder vorm Zelt herrschte bei leckerem Essen und kuhlen Getranken beste Stimmung

Das Team der Essensausgabe verkaufte alle Speisen restlos und war glucklich
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2 Krombacher

Auch allen fleiBigen Helfern im Bierpavillon sei nochmals herzlich gedankt !!

p T - -
-

Interessante Gesprache der Besucher rundeten die Gravenecker Wies’n ab....

(gle)
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ARBEITSEINSATZE AM GRAVENECKER SPORTGELANDE ANFANG OKTOBER

Lars Bauer bringt den Gravenecker Sportplatz wieder in einen bespielbaren Zustand.

FleilRige Helfer erledigten ehrenamtlich zahlreiche Arbeiten am Sportgelande. VIELEN
DANK !l

(gle)




VERANSTALTUNGSKALENDER 2023

10.1. Graveneck isst gemeinsam

14.1. Einsammeln der Weihnachtsbaume FFW
15.1. Winterwanderung NaBU

21.1. Gottesdienst mit anschlieBender Gemeideversammlung
25.1. Schenk dir Zeit Café

28.1. JHV Mﬁ,nneriesaniverein

14.2. Griaveneck isst gemeinsam

22.2. Schenk dir Zeit Café

3.3. JHV Feuerwehr

11.3. JHV Frauenchor

14.3. Griveneck isst gemeinsam

17.3. JHV Tennisclub

22.3. Schenk dir Zeit Café

25.3. Aktion ,,Saubere Landschaft*

11.4. Griveneck isst gemeinsam

15.4. JHV TuS

22.4. Konzert MGV + Frauenchor

26.4. Schenk dir Zeit Café

28.4. JHV NaBu

30.4. Tanz in den Mai
1.5. Maifeier
9.5. Griveneck isst gemeinsam

24.5. Schenk dir Zeit Café

28.5. Weinfest

8.6. Apfelweinfest

11.6. Konfirmationsjubildum in der kath. Kirche
13.6. Griveneck isst gemeinsam
28.6. Schenk dir Zeit Café

1.+2.7. | 40+2 Jubildaum Tennis-Club
11.7. Gréveneck isst gemeinsam
26.7. Schenk dir Zeit Café

8.8. Griveneck isst gemeinsam
18.-21.8. | Kirmes

23.8. Schenk dir Zeit Café

10.9. Apfelfest

12.9. Griveneck isst gemeinsam

27.9. Schenk dir Zeit Café




3.10. Oktoberfest TuS

10.10. Griveneck isst gemeinsam
25.10. Schenk dir Zeit Café
Novembe
14.11. Griveneck isst gemeinsam
11.11. Martinumzug

19.11. Volkstrauertag

22.11. Schenk dir Zeit Café
Dezember

12.12. Graveneck 1sst gemeinsam
27.12. Schenk dir Zeit Café

‘

Gemeinschaft kommt nicht von allein. Gemeinschaft
kommt von schaffen. Darum unterstiitzen wir
Sportler, Kiinstler, Unternehmer vor Ort und all die
anderen, die sich fiir andere starkmachen.

°
Gerjeinsam L= Kreissparkasse
alle :
gemeinsamallemgewachsen.de gewachsen Weilburg
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ULRICH HARTMANN 80 JAHRE

TUS-Ehrenvorsitzender
Ulrich Hartmann 80 Jahre

Der Ehrenvorsitzende und Geschéftsbereichs-leiter fir
Reprasentation des TUS Graveneck Ulrich Hartmann wurde am
18.0Oktober 80 Jahre alt.

Die Vorstandsmitglieder Wilfried Volz und Jochen Kohlhauer
{iberbrachten die Gliickwiinsche

des TUS Graveneck und tberreichten als Geschenke ein
Flaschenlicht und eine Kaffeetasse, beide jeweils mit TUS-
Wappen verziert. ;

Hier noch der Beitrag zum 80.Geburtstag, der am 18.Oktober
im ,Weilburger Tageblatt* veroffentlicht war ;-

Jochen und Wilfried am 18.0kober
zur Gratulation bei Ulrich

| Zum 80. Geburfsfcg unseres Ehrem'ors:fzenden Uif' ICh HUI"" mcmn

i ; & U!r:ch an“rmann hebe Leu?e der hai‘ semen Gebur?siag hem‘e
| denn er wird runde 80 Jahre, gut die Figur und grau die Haare.
| - Auch sonst hat er sich gut gehaiten, man sieht bei ihm noch keme Fclfen
| Als FuBBballer und Trainer sowie in der Schiedsrichterei i
und auch als JugendfuBbalileiter war er im TuS akiiv dabex
50 Jahre insgesamt begleitet er ein Vorstandsam.
~ Den Ehrenvorsitz des Vereins hat er schon seit 2001
im Vorstand ist er heut’ zugleich Geschaﬁsfumer for den :
Bereich ,Archivierung Représentanz® - das fillt ihn aus vol und ganz.
- Ob auf dem Friedhof, bei Feiern und Festen, seirie Reden sind die besten.
Ob schriftlich ader auch gedich%et sein Vorirag der ist zielgerichtet,
" denn er frifft haargenau den Kern, groBes Ceschwafel fiegt ihm fern.
Auch kinstlerisch ist er begabt und immer war es wie gehabt:
Zu jeglicher Vemns?aﬁung, da dekoruer’r er bunte Schilder
‘Und weiterhin erstellt er auch ganz folle Bihnenbilder -
zu Feiern, Events und zu Festen zur Augenwexde von den Gésten,
. denn er ist 5o wie man ihn kennt, rundum halt ein Aiiround’fcfem
| Dies alles iut er mit viel Flei und fir die Farben Rot und WeiB.
o im TuS erkennen alle an, was er fir den Verein getan
Wsr danke’) rhm fur viele Sperden -dte wir zum Woh! im TUS

E ‘und auch die Ehrencmfsurkunde vom Deu’fschen Fuﬁbailbunde
| wurdtgen sein Soz;civerhci?en om geseifschaﬁhchen Mniges%c}te

. denndir mcchf’s Freude was zu hm, deshalb lasst dic

~Recht herzlich gratulieren wir und wunschen aﬂesGute dir,
- Zufriedenheit, Gesundheit; Glick, von allem’ nur ein kleines Stick.
. Das gibt dir einen gufer Halt und damit wirst du sicher alf.

Die Gi uckWUmche ubermiﬁeh der geschaﬁsfuhrende Vorstand
~im Namen vom Tumn und Spoﬁverem 1907 vaeneck e. Vo )
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DANKE

sagen wir allen Freunden, Génnern, unseren Werbepartnernund Spendern,
die zum Gelingen der Vereinsarbeit beitragen und den Verein unterstitzen !!!

Wir freuen uns auf jeden neuen Werbepartner, der unseren Verein unterstitzen
mdchte.

Und naturlich freuen wir uns auch tber jede Spende auf unser Vereinskonto.

Empfanger : TUS 1907 Graveneck e.V.

IBAN: DE89 51151919 0186001087 bzw. DE92 50190000 4101660643
Bank: Kreissparkasse Weilburg bzw. Frankfurter Volksbank eG
Verwendungszweck: Spende TUSO07

Selbstverstandlich kann eine Spendenbescheinigung ausgestellt werden und auf
Wunsch kénnen wir gerne im nachsten Vereinsheft die Namen der Spender
veroffentlichen.

Allen erkrankten Mitgliedern wiinschen wir vom TUS Gréaveneck
Kraft und Zuversicht fur eine baldige und mdglichst vollstandige Genesung !
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WEIHNACHTSMARKT GRAVENECK

Weihnachtsmarkt in Graveneck in der Oberen LahnstraBe war wieder ein sehr schones
und erfolgreiches Ereignis

Der fast schon traditionelle Weihnachtsmarkt in der oberen Gravenecker Lahnstralle am
Vorabend des 1. Advent war wieder ein tolles Erlebnis und von Erfolg gekront. So fanden
sich am Samstag, 26.11.2022, ab 16 Uhr zahlreiche Besucher in Hohe der Hausnummern 18-
22 ein und liel3en es sich bei interessanten Gesprachen, heillem Gluh- und Apfelwein,
Kinderpunsch, leckerer Bratwurst vom Grill und frisch gebackenen Waffeln prima schmecken
und gut gehen.

Der gesamte Erl0s in Hohe von 350.-€ kommt einem gemeinnutzigen Zweck zugute. In
diesem Jahr ist dies die Naturschutzbundgruppe Graveneck, die vom Geld Baume kaufen
und um Graveneck pflanzen wird. Die Organisatoren, Familien aus der Lahnstral3e, sowie der
NABU bedanken sich bei allen Spendern !!

Das Organisationsteam hatte wieder alles super geplant, alle Hande voll zu tun

und verwohnte die Besucher mit heilen Getranken und leckerem Essen.
(gle) 32



Ferienwohnung Graveneck; Barbel Paul; Ringstralle 14; 35796 Weinbach
- Ferienwohnung 60 m 2, (Nichtraucher),
2 bis 4 Personen, (keine Tiere)
- Schlafzimmer mit Bett fiir 2 Pers.
- Wohnzimmer mit Schlafsofa fiir 2 Pers.
i - Esszimmer, Kiiche, Bad (Dusche)
- Terrasse, Stellplatz vor Haus
- Bettwasche, Handtlicher und
Geschirrtlicher vorhanden
. Preise pro Tag bei Aufenthalt von:
Telefon-Nr.: 06471 - 42190 2 -3 Nachte fur1-2 Pers. 70,00€
Email: info@ferienwohnung-graveneck.de ab 4 Nachte fir 1-2 Pers. 60,00 €
Web: www.ferienwohnung-graveneck.de jede weitere Pers. zusatzlich 15,00 €

Metzgerei und Gastwirtschaft

F,la:ac/t- wnel ZOuu&oat,m

35796 Weinbach
Telefon (064 71) 4506
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Tus MITGLIEDER BEIM JHV DES FC BAYERN MIUNCHEN

Gravenecker TuS Mitglieder besuchten Mitte Oktober die JHV des FC
Bayern Munchen und sahen tags darauf einen klaren Heimsieg gegen den
SC Freiburq

— . N

S A

Das Foto zeigt die FCB Mitglieder, vor dem Audi Dome vor Beginn der
Jahreshauptversammlung. Von links nach rechts: Matthias Jung, Stefan Guckelsberger,
Gernot Lehr, Michael Schmidt, Rainer Kraemer, Thomas Klein.

Die Sechs Bayernfreunde und FCB Vereinsmitglieder Stefan Guckelsberger
(Niederhadamar), Thomas Klein (Dillhausen), Michael Schmidt, Rainer Kraemer, Matthias
Jung und Gernot Lehr (alle aus Graveneck auch TuS Mitglieder) erlebten ein traumhaftes
Munchen Wochenende Mitte Oktober 2022.

Am Samstagabend nahmen die Bayernfans aus dem Kreis Limburg-Weilburg an der
brisanten Jahreshauptversammlung des mit 295.000 Mitgliedern grof3ten Sportvereines der
Welt -FC Bayern Minchen- live vor Ort im Audi Dome teil.

So wurde das komplette Prasidium um Prasident Herbert Hainer von der gro3en Mehrheit der
anwesenden 1501 Mitglieder wiedergewahlt und u.a. auch das problematische Katar
Sponsoring des Klubs angesprochen und diskutiert.

Besonders der solide Finanzbericht erfreute die Mitglieder, denn trotz Corona Pandemie
erwirtschaftete der Verein einen satten Gewinn in Hohe von 12,7 Millionen Euro im letzten
Jahr.
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Der 5:0 Kantersieg des FC Bayern im Bundesligaspitzenspiel gegen den SC Freiburg am
Sonntagabend in der ausverkauften Allianz Arena vor 75.000 Zuschauern rundete das tolle
Event Wochenende flr die Bayernfreunde ab.

Die Reisegruppe, der noch Gerlinde Schmidt, Astrid Steinberg, Irmtraud Kraemer, Karin Do-
minguez, Marina Brahm-Lehr, und die in Minchen wohnenden Lisa Steinberg und Dean Has-
tie angehorten, stellten sich vor und nach dem Spiel vor der Arena zu Erinnerungsfotos....
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Im Oktober 2022 verstarb unsere langjahrige Vereinskameradin
Frau

T Birgit Kottke
im Alter von 64 Jahren.

Sie gehorte mehr als 30 Jahre dem TUS Graveneck an und war fruher
einige Jahre beim Frauenfitness aktiv.

Sie unterstutzte den TUS und damit den Vereinssport finanziell durch ihre
Beitragszahlungen.

Wir werden Birgit Kottke in guter Erinnerung behalten und ihr ein ehrendes
Andenken bewahren.
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Wir gratulieren folgenden TuS-Mitgliedern uber 60 Jahren, teilweise nachtraglich,

zum Geburtstag und winschen fur die Zukunft alles Gute und vor allem Gesundheit !
(EM := Ehrenmitglied)

( bis 31.03. 2023)

am 24.12.
am 25.12.
am 03.01.
am 03.01.
am 05.01.
am 08.01.
am 08.01.
am 11.01.
am 13.01.
am 15.01.
am 19.01.
am 21.01.
am 24.01.
am 24.01.
am 25.01.
am 27.01.
am 31.01.
am 02.02.
am 03.02.
am 06.02.
am 08.02.
am 09.02.
am 09.02.
am 13.02
am 15.02.
am 16.02.

am 20.02.
am 28.02.
am 01.03.
am 11.03.
am 14.03.
am 15.03.
am 20.03.
am 23.03.
am 26.03.
am 29.03.

Jochen Kohlhauer
Jochen Oesterling
Barbel Paul

Birgit Heckelmann
Gerhard Schuch
Heinz Clees
Hartmut Weide
Gerhard Martin
Claudia Schmidt
Cornelia Landgraf
Renate Schafer
Rolf Fontein, Ahlbach
Rainer Kraemer
Volker Sehlbach
Joachim Clees
Olaf Kohlhauer
Marita Hoyer, EM
Wolfgang Becker
Monika Lohr
Dietmar Zanner
Sonja Faust
Harald Sprenger, EM
Gerald Richter

. Alfred Loéhr, EM

Sabine Dillmann
Ursula Keller
Andreas Belz

Rolf Becker
Thomas Kuhle
Heinz Euler, EM
Rolf Richter, EM
Helga Dehn

Marina Brahm-Lehr
Friedhelm Bender, Wirbelau
Heinz Hauske, EM
Herbert Appl, EM

70 Jahre
63 Jahre
68 Jahre
68 Jahre
75 Jahre
70 Jahre
66 Jahre
61 Jahre
60 Jahre
62 Jahre
69 Jahre
65 Jahre
72 Jahre
62 Jahre
65 Jahre
66 Jahre
78 Jahre
64 Jahre
60 Jahre
68 Jahre
65 Jahre
79 Jahre
67 Jahre
84 Jahre
62 Jahre
81 Jahre
61 Jahre
61 Jahre
62 Jahre
79 Jahre
76 Jahre
88 Jahre
61 Jahre
68 Jahre
78 Jahre
83 Jahre
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P.S. Selbstverstandlich kdnnen wir auf Wunsch kiinftig auch Gratulationen

fir Familienjubilaen (Hochzeit, Silber- und Goldhochzeit, Geburt usw.) verdéffentlichen.

Hierzu mussen allerdings diese Informationen der Redaktion rechtzeitig vorliegen.

Auf Wunsch kénnen wir natirlich auch Geburtstagsgratulationen oder zugehdorige

Altersangaben unterlassen.



Weil-Taunus-Immobilien

Flr einen erfolgreichen Immobilienverkauf
brauchen Sie einen kompetenten Partner
vor Ort. Sprechen Sie mich an!

2 B
Anja Schmidt-Luckel = \
Diplom-Kauffrau / Immobilienmaklerin IHK
Hof Herrenfeld 1, 35796 Graveneck
Tel. 0 64 71 / 49 29 95 /

www.weil-taunus-immobilien.de

Sonnenbrillen :
Sportbrillen B

Kontaktlinsen

Korrekturbrillen

Braunfels, Wetzlarer Str. 1, Tel.: 06442-64¢

Weilburg, Langgasse 30, Tel.: 06471-7157 ‘ Sckou 20 sel‘ev\ Go\‘l 20 l\OYQh
i

Wetzlr, Langgasse 23 osast-4socs R OPTIK & AKUSTIK

p—
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Der TuS Graveneck winscht

adlen ein acscanch:s

Weihhachtsfest, ein al&cklichce

heues Jahr!




@ Vielfaltiges Getrankesortiment
@ Fiir Privat und Vereine @ Lieferung frei Haus

Inh. Riidiger Weil - Neuer Weg 2 - 35781 WEILBURG-Kirschhofen
Tel. 06471/9228-92 - Fax 06471/ 9228-93 - Mobil 0171/ 6381953
weil-kirschhofen@t-online.de
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